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　春の訪れとともに、当院に新しい風が吹きました
ことをご報告いたします。
　2026年4月1日、「令和8年度 医療法人公仁会
姫路中央病院 入職式」をホテル日航姫路の光琳の
間にて滞りなく執り行い、新たに19名の仲間を迎え
ることができました。
　式典では、理事長から辞令が交付され、新入職
員代表からは今後の抱負について力強い挨拶があ
りました。
　新入職員は、これから各部署でオリエンテーショ
ン・研修を受け、各部署に配属となります。慣れない
環境で戸惑うことも多いかと存じますが、職員の皆
様には、未来の姫路中央病院を担う大切な仲間とし
て、時には厳しく、そして温かくご指導いただけます
よう、心よりお願い申し上げます。

Vol.
85
2026.4

令和8年度 入職式を行いました
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新任医師
紹介

内科　部長
さくらい　　　　としやす

櫻井　稔泰

　姫路の皆さん、こんにちは！
　このたび姫路初登場、内科の「櫻井　稔泰（さくらい　としやす）」と申します。

　内科全般の診療を行いますが、特に「せき・たん・息切れ」といった気管や肺の病気が得意で
す。神戸の市立病院で、30年以上、呼吸器内科医として勤務してきた実績があり、「せき・たん・息
切れ」でお困りの方はこの”櫻井”におまかせください。

　また、その他特殊なお悩み相談ができます。
　クロールの息継ぎが難しい（水泳コーチ）や、天気図の見方がわからない（気象予報士）、等の
相談もお受けできます。
　ただし、天気予報は報道ニュース以上の事はわかりません、あしからず。

　このたびご縁があった姫路の皆さんのため、「高い質で納得いく診療」を
モットーに、精一杯がんばりますので、これからどうぞ、お見知りおきください。
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紹介

リハビリテーション科　
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田中　正道

　大阪大学および関連病院9年、その後姫路赤十字病院31年間の勤務を終了し、この4月より姫
路中央病院で働かせて頂くことになりました田中正道です。赤十字病院での3000例あまりを含め
てこれまで4000例以上の脊椎手術に携わって参りましたが、今後は、医師としての初心に立ち返
り、リハビリテーションや外来診療を大切にして時間をかけて行っていきたいと考えております。

　予てからの私のテーマである「ロコモとメタボそして腰痛」を常に意識しながら、腰痛外来や時代
に合わせまして高齢者の骨粗鬆症疾患についても前向きに取り組みたいと考えております。

　できることを精一杯頑張りますので何卒よろしくお願い致します。



【病院職員向け防災訓練を実施しました】

　当院では、患者さまやスタッフの安全を確保するため、職
員を対象とした防災訓練を実施しました。
　まず、スライドを用いて防災の基本知識や緊急時の対応
方法について学びました。次に、実際の火災や地震の発生
を想定し、迅速かつ適切な通報の方法について訓練を行い
ました。その後、夜間を想定した避難訓練を実施し、安全に
避難するためのポイントについて指導を受けました。最後
に、消火器や屋内消火栓の取り扱い訓練も行いました。

　今回の訓練を通じて、職員一人ひとりの防災意識の向上
と、実践的な即応力の強化を図ることができました。
　今後も定期的に訓練を重ね、万全の備えを整え、患者さ
まの安全と安心のために職員一丸となって取り組んでまい
ります。

新任医師
紹介 PET健診センター医

おかだ

岡田 はるか

　本年度4月よりPET健診センターに入職となりました。私はもともと兵庫県出身で、これまで近畿圏内
や関東地方などいくつかの病院で勤めてきましたが、今回地元に戻ってくることができました。姫路はと
てもきれいなところで町の人も温かく、この地で働けることを喜ばしく思っております。

　健康診断は生活習慣病の予防やリスクへの介入、病気の早期発見を目的とするものです。皆様が、
当院の健康診断を通じて健康への意識を高め、健康づくりに取り組んでいただけるよう支援していきま
す。そのために、受診される方々とのコミュニケーションを大切にし、安心して検査を受けていただくた
め、丁寧な説明を心がけます。健康や検査内容に対する疑問や不安を
お持ちの場合は、お気軽にお尋ねください。解決できるよう協力いたします。

　よろしくお願いいたします。




	Vol. 85
	HIMEJI  CENTRAL HOSPITAL
	Public Relations Magazine
	2026.4

	Koe
	令和8年度 入職式を行いました

	新任医師 紹介
	リハビリテーション科　部長


	田中　正道
	　大阪大学および関連病院9年、その後姫路赤十字病院31年間の勤務を終了し、この4月より姫路中央病院で働かせて頂くことになりました田中正道です。赤十字病院での3000例あまりを含めてこれまで4000例以上の脊椎手術に携わって参りましたが、今後は、医師としての初心に立ち返り、リハビリテーションや外来診療を大切にして時間をかけて行っていきたいと考えております。
	　予てからの私のテーマである「ロコモとメタボそして腰痛」を常に意識しながら、腰痛外来や時代に合わせまして高齢者の骨粗鬆症疾患についても前向きに取り組みたいと考えております。
	　できることを精一杯頑張りますので何卒よろしくお願い致します。
	新任医師 紹介
	内科　部長


	櫻井　稔泰
	　姫路の皆さん、こんにちは！ 　このたび姫路初登場、内科の「櫻井　稔泰（さくらい　としやす）」と申します。
	　内科全般の診療を行いますが、特に「せき・たん・息切れ」といった気管や肺の病気が得意です。神戸の市立病院で、30年以上、呼吸器内科医として勤務してきた実績があり、「せき・たん・息切れ」でお困りの方はこの”櫻井”におまかせください。
	　また、その他特殊なお悩み相談ができます。 　クロールの息継ぎが難しい（水泳コーチ）や、天気図の見方がわからない（気象予報士）、等の相談もお受けできます。 　ただし、天気予報は報道ニュース以上の事はわかりません、あしからず。
	　このたびご縁があった姫路の皆さんのため、「高い質で納得いく診療」を モットーに、精一杯がんばりますので、これからどうぞ、お見知りおきください。
	新任医師 紹介
	PET健診センター医


	岡田
	はるか
	　本年度4月よりPET健診センターに入職となりました。私はもともと兵庫県出身で、これまで近畿圏内や関東地方などいくつかの病院で勤めてきましたが、今回地元に戻ってくることができました。姫路はとてもきれいなところで町の人も温かく、この地で働けることを喜ばしく思っております。
	　健康診断は生活習慣病の予防やリスクへの介入、病気の早期発見を目的とするものです。皆様が、当院の健康診断を通じて健康への意識を高め、健康づくりに取り組んでいただけるよう支援していきます。そのために、受診される方々とのコミュニケーションを大切にし、安心して検査を受けていただくため、丁寧な説明を心がけます。健康や検査内容に対する疑問や不安を お持ちの場合は、お気軽にお尋ねください。解決できるよう協力いたします。
	　よろしくお願いいたします。

	【病院職員向け防災訓練を実施しました】
	　当院では、患者さまやスタッフの安全を確保するため、職員を対象とした防災訓練を実施しました。 　まず、スライドを用いて防災の基本知識や緊急時の対応方法について学びました。次に、実際の火災や地震の発生を想定し、迅速かつ適切な通報の方法について訓練を行いました。その後、夜間を想定した避難訓練を実施し、安全に避難するためのポイントについて指導を受けました。最後に、消火器や屋内消火栓の取り扱い訓練も行いました。
	　今回の訓練を通じて、職員一人ひとりの防災意識の向上と、実践的な即応力の強化を図ることができました。 　今後も定期的に訓練を重ね、万全の備えを整え、患者さまの安全と安心のために職員一丸となって取り組んでまいります。



