
バリウムと胃を膨らませる薬（発泡剤）を飲み検査をします。

胃の粘膜にバリウムを付着させ撮影するため、撮影台の上で体を左右に動かしたり回転したりします。

検査時間は15分程度です。

【食事】

□ 検査前日の21時から検査終了まで食事はしないでください。

□ 水は就寝まで飲んでも差し支えありません。飲酒は避けてください。

□ 検査当日は、水は朝7時までに200ml以内まで飲んでも差し支えありません。

水以外の飲物（お茶・コーヒー・牛乳など）はお控えください。タバコもお控えください。

【検査当日の内服について】

受診前は、薬の服用やインスリン注射はしないでください。

（低血糖になる危険があります）

※ それ以外の薬は、検査後にお飲みください。

※ 薬の服用等について不安のある方は、かかりつけ医などにお問い合わせください。

□ 妊娠中または妊娠の可能性のある方（＊授乳中の方はお問い合わせください）

□ バリウム製剤に対し、過敏症（じんましん、息苦しさ、手足が冷たくなるなど）の既往歴のある方

□ 腸閉塞の既往がある方

□ バリウムのコップを、自分で持って飲むことができない方

□ 自分で立っていられない方や、撮影台の手すりを自分でつかむことが困難な方

□ 技師の指示に従ってスムーズに動くことが困難な方

□ 体重が120kg以上の方（撮影装置の安全構造上検査をお断りしています）

□ 過去２週間以内にバリウム検査を受けられた方

※ 胃を手術した方は、胃カメラをお勧めします。

※ 胃・十二指腸の治療中または経過観察中の方は、かかりつけの医療機関を受診してください。

※当日の体調や問診により、健診を受けられない場合があります。あらかじめご了承ください。

その他、ご不明な点がございましたら遠慮なくご相談ください。
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○ 心臓病・高血圧の方

■　下記の方は検査を受けることができません

薬は当日朝7時までに200mlの水で飲んできてください。

【胃バリウム検査を受けられる方へ】

■　検査の概要

■　検査前のご注意

× 糖尿病の方


