
婦人科検診では、子宮内部や外陰部に異常がないかを調べます。

　内　診：腟内を直接触ったり、お腹の上から直接触ることで異常がないか

　　　　　を調べます。

　視　診：外陰部に異常（傷やただれ、できものなど）がないか調べます。

　腟鏡診：膣内に器具を入れ、子宮内部やおりものなどに異常がないかを

　　　　　調べます。

　細胞診：ブラシを使って子宮内部の細胞を採取し、異常がないかを調べます。

　　　　　※当院では子宮体癌の検査は行っておりません。

　超音波：腟内に超音波機器（プローブ）を挿入し、子宮や卵巣の様子を映像化し、

               異常がないかを調べます。

　　　　　※超音波検査はオプションとなります。

検査時間は5～10分程度です。

□ 検査直前にお手洗いを済ませてください。

□ 妊娠または妊娠の可能性がある方・性交渉の経験がない方は、事前にお知らせください。

□ ご自身での移動が難しい方は、内診台への移乗をお手伝いいたしますので、お申し出ください。

※月経による経血や不正出血等がある場合でも検診は可能です。

□ ズボン・下着・ストッキングなどは脱いで診察台にあがっていただきます。靴下や腰元まで

まくり上げることができるスカートは履いたままで検査が可能です。

□ 診察台に体重をかけて座り、体の力を抜いてリラックスしてください。

□ 診察台が動いている間は、体を動かさないでください。

□ 検査中に気分が悪くなったり、強い痛みを感じた場合には、担当者にすぐにお申し出ください。

□ 検査実施後に出血する場合があります。備え付けのナプキンやティッシュをご自由にお使い

ください。徐々に出血量が減ってくる場合には問題はありません。

□ 当日の入浴は可能です。

その他、ご不明な点がございましたら遠慮なくご相談ください。

■　検査後のご注意
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