
咳、熱、下痢あるいはそれ以外の感染症を疑う症状があると思われる方は事前にご相談ください。
受診できない場合があります。マスク着用の上、ご来院ください。

受診前日は、アルコールの摂取や喫煙、激しい運動は控えてください。（敷地内禁煙です）
当日は、化粧を控えるか薄化粧でお越しください。

▲ × ：受けられません(禁忌項目)

※1 マンモグラフィで禁忌項目（表中×）のある方は、当センターでは受診できません。

※2 月経前に乳房が張る方は、痛みを強く感じることがありますので、ご相談ください。

人間ドック（腹部エコー・胃カメラあり）の方

検査前日の夕食は、21時までに 済ませてください。

当日の朝の飲水については、 朝8時まで であれば支障ありません。

【その他の健診の方】

血液検査の中には食事によって影響される項目がありますので、

午前健診の方・・・朝食をとらずに、ご来院ください。

午後健診の方・・・朝食は７時までに軽くお済ませください。昼食はとらずにご来院ください。

薬を服用なさっている方は、前日・当日の薬の服用の仕方について、かかりつけの医師に
ご相談ください。原則として高血圧・心臓病・喘息・てんかんの治療薬については、病状の
安定のため起床時に必ず服用していただくこととしています。
服用なさらずに血圧が上昇している場合などには胃部検査を後日に延期させていただく
ことがございます。糖尿病・その他の病気で治療中の方は主治医にご相談ください。

【注意事項】
■　感染症の症状や感染症を疑う方へ

■　前日および当日の注意について

■　次に該当される方は、必ずご確認いただき、受付時にお申し出下さい

検査項目
妊娠

妊娠疑い 生理 豊胸手術 授乳中
Ｖ－Ｐ

シャント術

ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ
除細動器の
植え込み

コンタクト
レンズ

つけ爪
マニキュア

検尿 × × ● ● ● ● ● ●
検便 ● × ● ● ● ● ● ●

胸部レントゲン × ● ● ▲ ● ● ● ●
胃カメラ × ● ● ▲ ● ▲ ● ●

× ● ●
マンモグラフィ

※1
× ● × × × ×

ＣＴ × ● ● ● ●
● ●

※2

● × ●
睡眠時無呼吸 ● ● ● ● ● ●
眼底・眼圧 ● ● ● ● ●
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【ドック受診の方】

人間ドック胃ガンリスクコース（腹部エコーあり）の方

検査当日の７時までに済ませてください。（軽めでお願いします）

飲水については、正午まで　であれば支障ありません。

■　内服薬について

● ×
● ：受診できます ：要相談

■　食事について


